
 Сценарий спортивного развлечения «Мы в лес пойдем-грибов, ягод 

наберем» для детей старшей группы 
Цель: 
Расширить и углубить знания детей о лесном царстве. 
Задачи: 
- закрепить представление о лесе, его богатстве. 
- развивать у детей наблюдательность. 
- совершенствовать внимание, память, мышление. 
- воспитывать бережное отношение к природе. 
- прививать любовь к прекрасному. 
 

 

Под музыку в зал входит Ягодка. 

Ягодка: Здравствуйте, ребята! Я ягода-красавица. Я – капелька лета на тоненькой ножке. 

Плетут для меня кузовки и лукошки. Набивай свое лукошко, только очень осторожно! 

Стебельков ты не топчи, ягод спелых ты не мни! 

В зал входит рассерженный Боровик. 

Боровик: 

Шел король Боровик, 

Через лес напрямик. 

Он грозил кулаком 

И стучал каблуком. 

Был король Боровик не в духе, 

Короля покусали мухи. 

 
Ведущий: Боровик, не сердись ты так. Ты вокруг оглянись, гостей встречай да с детьми 

поиграй. 

Игра «Дождь, грибы и грибники».  
Дети (грибы) сидят. Идет дождь. Грибы растут – дети медленно встают. Музыка меняется, 

дети танцуют. Идут грибники. Дети (грибы) замирают. Если кто-то пошевелится, 

грибники заберут грибок в лукошко. 

               



Боровик замечает Ягодку. 

Боровик: А ты, Ягодка, что здесь делаешь? 

Ягодка: Я тоже к ребятам пришла. Себя показать: какая я красивая, вкусная, душистая, не 

как ты! 

Ведущий: Не надо, друзья, ссориться. Поиграйте лучше с детьми. 

Ягодка: А, давайте выберем две команды и назовем их «Грибы» и «Ягоды». 

Эстафета «Собери грибы» (проводит Боровик) 

Цель: развиваем ловкость, упражняем в беге; закрепляем знания о съедобных и не 

съедобных грибах. 

По залу разложены грибочки (съедобные и не съедобные). Задача участников собрать как 

можно больше съедобных грибов. Побеждает та команда, у которой окажется больше 

съедобных грибов. 

                  
 

 
Боровик хвалит участников. 

Эстафета «Собери ягоды» (проводит Ягодка) 

Цель: развиваем ловкость, упражняем в беге; закрепляем знания об ягодах. 

По залу разложены ягоды и фрукты. Задача детей собрать все ягоды. Побеждает та 

команда, которая наберет больше всех ягод. 



     
Ягодка хвалит участников. 

Ягодка и Боровик приглашают детей в хоровод.  

Звучит песня «По малину» (А. Филиппенко). 

Боровик: Ребята, а я еще знаю игру, которая называется «Угадай-ка». Вы готовы? 

Дети: Да! 

Боровик загадывает загадки: 

 
1.Красивый грибок 
Не бери в кузовок, 
В белых пятнах, красный, 
Ядовит, опасный. (Мухомор) 
 
2.Этот гриб - король грибов, 
Полюбуйтесь, он каков! 
Коричневая шляпка, 
Беленькая ножка, 
Я такого молодца 
Заберу в лукошко. 
Он и крепок, и велик, 
Гриб с названьем… (Боровик) 
 
4.Под осиною растёт, 
Особенность имеет, 
Если срезать ножку, 
Тотчас посинеет. 
Оранжевые шляпки 
У этих грибочков, 
Семьями они растут 
Под деревом в тенёчке. (Подосиновики) 
 
5.Этот гриб края имеет  
Упругие, волнистые, 
А под шляпкою пластины 
Спрятаны ребристые, 
Желтовато-белый цвет, 
Для засолки лучше нет! 
Подарил осенний лес 
Нам с тобой деликатес 
Самый настоящий - 



Вкусный и хрустящий! (Груздь) 
 
6.Их солят, а также жарят, 
Они мелковаты, нежны, 
В салатики добавляют,  
Полезны они и вкусны. 
Словно рыжие сестрички, 
Кучками растут…(Лисички) 
 
7.Мелкие грибочки 
Растут на пенёчках, 
Их солят, жарят, маринуют, 
Кулебяки фаршируют. 
Скажите-ка, ребята 
Что за грибы? (Опята) 
 
8.Приятный розоватый цвет, 
Грибов, на них похожих, нет, 
На шляпках волны и полоски, 
Растут обычно под берёзкой. 
Для Вани и Танюшки 
Соберём…(Волнушки) 
 
Ягодка: Ребята, а теперь давайте я вам загадаю загадки. 
1.Малина 
Красная, пахучая, 
Веточки колючие, 
Соберу в корзину, 
Сладкую… (Малину) 
 
2.Бывает чёрная, красная, белая, 
Сладко-кислая, если достаточно спелая, 
Имеет насыщенный аромат, 
А ягоды - бусины радуют взгляд, 
Из неё – отличное варенье,  
Джем и конфитюры – объеденье! (Смородина) 
 
3.Зацвела она в саду, 
Белыми цветами, 
Ягоды созрели, 
Соберём их сами, 
Красная, душистая, 
В крапинку, гляди-ка, 
Очень ароматная сладкая …(Клубника) 
 
4.Взрослому до пояса 
Будет этот куст. 
Ягоды овальные,  
Кисловатый вкус. 
Дымчатого, сизого, 
Голубого цвета, 
Знаете, как ягоду  
Называют эту? (Голубика) 
 



5.Осень лес позолотила, 
Ягоду нам подарила, 
Витаминов много в ней, 
С ней любой пирог вкусней, 
На полянке, погляди-ка, 
Темно-красная…(Брусника) 
 
6. Чёрненькие ягодки 
На кусте висят, 
Будут-будут чёрными 
Ротики ребят! (Черника) 
 
7.Аппетитный аромат лесной 
Над полянкой пёстрою парит, 
А в полуденный июльский зной 
Запах ещё больше нас манит. 
К земле приникли ягодки, 
И следует нагнуться, 
Чтобы до красных, сладеньких, 
Рукою дотянуться. 
Она ростом невеличка, 
Чудо леса… (Земляничка). 

Боровик: Молодцы, ребята! А сейчас поиграем в игру «Угостим зверят». Участники 

команды «Грибы» собирают шишки для белочек, а участники команды «Ягодки»  грибы 

для ежика. 

Ягодка: Молодцы, ребята, а теперь давайте поиграем! 

«Ежик в лесу» 

Цель: развиваем ориентирование в пространстве, умение бегать не сталкиваясь с друг 

другом.  

Описание игры: выбирается водящий – «ежик», он встает в середину площадки. 

Остальные дети – «грибы», они встают в круг вокруг водящего. Идут по кругу со словами: 

Грибничок колючий  

Идет в лесу дремучем. 

Раз грибок, два грибок,  

Вот и целый кузовок! 

«Ежик»: 

А я по лесу иду, В кузовок грибы беру. 

Раз, два, не зевайте, От меня вы убегайте! 
«Грибы» разбегаются, а «ежик» старается их поймать 

 



Ягодка: Ребята, а теперь давайте поиграем в мою игру «Собери ягодки» 

Подвижная игра «Соберём ягоды» 

Цель: развиваем быстроту, ловкость, координацию движений. 

 

Описание: В центре зала по кругу разложены ягодки ( ягодок на одну меньше чем детей). 

Под музыку дети весело бегут по кругу, когда музыка останавливается, каждый из детей 

должен взять по ягодке. Кому ягоды не досталось, выбывает из игры и садится на стул. 

Последний ребёнок-победитель. 

Ягодка: Ой, ребята, что-то с так уморилась, что даже немного проголодалась. А давайте 

мы с вами сварим варенье! 

Игра «Варенье» 

Цель: закрепляем умение различать ягоды от фруктов. Развиваем ловкость, упражняем в 

беге, закрепляем умение работать в команде. 

Описание: выбирается две команды. По залу разложены картинки фруктов, овощей и 

ягод. В конце зала к мольберту прикреплены две нарисованные банки. Задача игроков- 

взять ягоду и прикрепить ее к банке на пластилин. Победит та команда, которая быстрее 

наполнит свою банку. 

Боровик: ух, как быстро вы справились с заданием. Ребята, а мне вы поможете насолить 

грибов пару баночек? 

Игра «Засолка грибов» 

Цель: закрепляем умение различать съедобные грибы от несъедобных. Развиваем 

ловкость, упражняем в беге, закрепляем умение работать в команде. 

Описание: выбирается две команды. По залу разложены картинки съедобных и 

несъедобных грибов.. В конце зала к мольберту прикреплены две нарисованные банки. 

Задача игроков- взять съедобный гриб и прикрепить его к банке на пластилин. Победит та 

команда, которая быстрее наполнит свою банку съедобными грибами. 

Боровик: ой, спасибо ребята, теперь мне грибов на всю зиму хватит. 

 

Ягодка: Ребята как быстро и незаметно пролетело время. Нам с Боровиком надо 

отправляться обратно в лес. Но мы с вами обязательно еще встретимся, когда вы с 

родителями придете в лес по грибы и ягоды! 

Под веселую музыку Ягодка и Боровик уходят из зала. 


