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[ { ели:

_ сохранение и } крепление физинеского и г1сихического 3доровья воспита1{ циков в

летний период с улётом у1х у\ ттдивидуальнь1х особенностей ;

 удовлетворение потребноотей растущего организма в летнем отдь1хе' творческои

деятельно от!|  и движении.

3адачи:

1. €оздать ус[ | ов!1я, обеспечива} ощие охрану жизни и укрепление здоровья

воспитанник€} м' опоообствовать их физииескому 2|  умственному развити1о пщём

активизации движений и целенаправленного общения с г1риродой.

2. Реализовать оистому меропрттятий, направленнь1х на оздоровлеътрте и физинеское

воспит[ } ние детей раннего и до1школьного возраста' развитие самостоятельности'

лтобознательности и двигательной активности. €оверптенствовать рень детой' развивать

их эмоционш1ьну1о сферу.

3. Фсуществлять педагогичеокое и санитарное просвещение род"'ел.й (законньпс

^  ^ ^ у. _ ^ ''''+ *  п
представителей) по вопросам воспитаъ\ия| 4 оздоровления детей в летний период.

4. | | родолжать работу по улу{ 1]1ени} о г[роотранственного окружения г{ рогулоч!{ ь1х

участков доу.



л!
п./п.

содшРжАнив РАБоть! дАтА отвштстввннь!ш

1. пРвдвАРитшльно _ оРгАнизАционнь| ш мвРопР'| ятия

1.1. } тверждение плана летней оздоровительной

работьт 
_20| 9

ма!1 Б.€.3айниева,
завелу:оший

1.2. 11роведение инструкта} ка педагогов перед

началом летнего периода:
_ по профилактике детского травматизма;

 охрана жизни и здоровья детей в летний
пориод;

_ организация и проведение походов и

экокурсий за предель1 детского сада;

 организация и проведение опортивнь1ми

'. 
и подвижнь1ми играми,

 г{ равилами ок€вания первой помощи;
 предупреждени} о отравления детей

ядовить1ми растениям и и гри6ами;
 охрана труда и вь1полнение требований

техники безопаоно стут т!а рабонем месте;
 при солнечном и тепловом ударе;
_ оказание помощи при укусе насекомьтми
и т.п.

маи Б.€.3айниева,
завед} тощий

3оспитатели
групп

1(улукова [ .[ . медоесща

1 .3. (омплектация аг{ течек в группах ма| 1

(унукова [  .[  . медсестра

1.4. | 1роведение инструктаэка о воспитанниками :

 по предупре)кдени} о травматизма на
прогулках;

 ообл} одение правил г{ оведения в

природе, на улице, во время вь1хода за
территорито [Ф} .

май воспитатели

групп

1.5. | { риобретение вь1носного игрового
оборулования:
 скакалок;
 мячей разньтх размеров;
 наборов для игр с песком;
 кеглей;
 мелков и канцтоваров для

изобразительного творчества.

в течение

летнего
периода

\ .6. [ 1здание приказов:
1. Фб организации работьт [Ф)/  в летний

период.

2. Ф подготовке ,4Ф] /  к новому 20| 92020

май

и} онь

Ё.€.3айниева,
заведутощий



учебному году

3. о зачиолении воопитанников в доу
(отнисление в связи с вьтпуоком детей в

тшколу)

и} онь

август

1.7. €оставление отчётов за летний период о

вьтг!олнении намеченного плана работьт

до конца
августа

воспитатели всех групп'
музьткальньте

руководители, стщттий
воспитатель

2. воспитАтвльно_оБРАзовАтшльнАя РАБотА с дштьми

2.1 1{ агтендарное планирование согласно
методическим рекомендациям

ма| 4

воспитатели

групг[

2.2. [ [ ереход на летний режим пребьтвания детей
на группах

с 01 итоня

по 29

августа
201:9 тода

2.з. Фрганизуетоя [ роведение спортивньтх | |

под!зи:кньтх игр, развленений, досугов

2.4 Р1щовая деятельность по реализуемой
прогр€1мме доу составленной на основе
примерной программь1 кФт рох{ дения до
!пколь!) под ред. Ё.Беракоьт с унётом
введения Фгос до

2.5. Работа с детьми по ФБ} { , беседьт, игрьт по
ознакомлени1о с правилами дорожного
движения

2.6. 3кологического воспитание детей: беседьт,

прогулки' экскуроии, наблтодения, опь1тно
экспериментальная деятельность' труд на
цветнике

2.7. 0форплление родительских уголков по
темам:
< Фсторожно, солнце!>
кФормьт закаливания и оздоровления детей в
летний период)
к| !редотвращоние детского травматизма
летом)
кРебенок и дорога)



3. пРоФилАктичвскАя и оздоРовитвльнАя РАБотА с дштьми

3.1 1!1акоимагтьное пребь1вание детей на свежем
возд} хе (утренний приём и гимнастика,
прогулки, развлечония).

в течение

лоп

воспитате4и групп

€оздание условий для двигательной
активн0сти детей за счёт организации

различньгх видов детской деятельности на
прогулке

| [ роведение закалива} ощих и
профилактических мероприятий в течение

дня (оздоровительньтй бег, возд} .тшнь1е и
солнечньте ваннь1, босохождение, воднь1е

процедшь1' солевое закаливание,
гигиеническое мь1тье ног' корригиру} ощая
гимнаотика)

з.4. €бвертшенотвование основньтх видов

движений через подви)кнь1е игрь1 с мячом)
скакалкой, обрунами'

3.5. Бклточение в мен} о овежих овощей, фруктов,
соков при наличии финансирования

адми11| | сщация

з.6. Фрганизация воднопитьевого режима.
Ёа_ттичие иайника, охлажденной кипячёной
водьт, одноразовь1х стаканчиков для
собл} одения питьёвого режим на прогулках

воспитатели

з.7. Фформление уголка < < 3доровья) следу} ощей
тематикой:
 < | { равильное питание детей в летний

период)
_ к| [равила оказания Аовраиебной помощи
при укусе змей, наоекомьгх' солнечном

ударе)
 < | { рофилактика энтеровируоной инфекции>
 к3акаливание детей летом))

А.Ё.Бражник,,
стартлйй воспитатель

(унукова [ .[ . медсесща

4. контРоль и Руководство

+ . 1. 1| одготовка групп к новому улебному году август Б.€.3айниева,

3а и
4.3. 1екущий контроль:

1. Бьтполнение инструкций по охране
жизни и зд0ровья детей.

и} онь 

август



Анализ к6ш{ ендарньтх планов на летний
период

[ облтодение ро)кима дня на группах в
летний период

Бедение и заполнение листов адаптации
детей раннего возраста

Фбновление пространственного
окружения в гр} лппе с унётом Фгос до

стартпий воспитатель

5. РАБотА с Родитшлями (зАконнь!ми пРвдстАвитвлями)

Родительские собрания для родителей в"о"ь
пост)пп1€} } ощих детей в [Ф} вос11итатели гр} тп

} частие роАителей в оснащении и ремонте

| Р} пп и детоких г{ астков
воспитатели гр).пп

6. АдминистРАтивно  хозяйстввннАя РАБотА

Фформление клумб и цветников оотрудники АФ}

Регулярньтй полив дорожек, детских

] ![ улдагалиева 3.)('
заведу} ощий хозяйством

Фбеспечение песком игровь1х площадок Б.€.3айниева,
заведу:ощий

| { оливать песок кипятком, п0крь1вать

воспитатели щупп

| 1окос травьт на детских площад* а* 7Б?
1

дворник

[ { росутпка ковровь1х изделий, .'оду1пек'

воспитатели помощники
воспитателей грщтп

1{ онтроль 3а оборудованием на игровь]х

йулдага_тлиева 3.!,.

Фрганизовать стрижку кустов, .'й'ББ \ 4улдагалиева 3.{ .



тшмАтичшскиш ншдшли длявсшх возРАстнь| х гРупп

1ема: < < 3дравствуй, солнце! 3дравствуй, лето!> >  03_о' ик)ня :  ^ '

(ель: создать условия для развития творческих способностей воопитанников' атмосферьт
праздника' организовать содержательну} о, интересну1о досуговуто деятельность д'"й 

_

Работа о родителями Работа с детьми
!

Фтветственньте

1.| { омощь", мЁ;;й; ; ; ; ; ';й,;ййй< < детотво_этояи воо.,"татоли

[ ороводньте игрь1. €лутшание песен 
" 

. : : :* абрина
дружбе. Беседа кФ хоротпих | 4 плохих :  Ф'Б'(урд} окова

поступках> > , к1(ак заботиться о друге?>

1ема: < < Россия  Родина моя!> >  10_14 июня

!| ель: пащиотическое воспитание лтобви к Родине, родному краю.

| { ривлень к создани1о

вь1ставки книг о

Родине.

кРоссия  родина моя))' 11[аттт флаг и наттт 
.

герб> , < < Родньте просторьт>

Беседь: < Р1ой дом _ моя отрана> , < < &1ой 
.

ррдной поселок))' к?радиции и обьтчаи ,

родного края) и др. 
:

9тение художественной литератшьт: кй1лья 
'1!1уромец и €оловей _ 

разбойнию> , к\4оя 
.

страна) Б. "[ебедев1{ умат

Рассмащивание илл} остраций, ттение книг. 
;

Разутивание стихотворений о России.

Боспитатели

групп

Ф.Б.&1яктпева,

} Ф.А.€имантук

Б.Б.[марина

А.А'| арабрина

Ф.Б.(рдтокова

3кскуроия по улицам города

воспитатели

стар1пих щупп

Б.Б.&арина

А.| 4'!щабрина



' 
1ема: < < 3нать правила доро} кнь!е кая(дому поло} кено> \ 72! ик)ня

{ ель: 3акрешлять правиладорожного движения и практические навь1ки поведения в
условиях игрового г{ роотранства.

1. Беседьт к[ [равила дорожньте _ т[рав| тла
(оноультация кРебенок
и дорога)

2'Беседа кФказание

первой медицинской

помощи ребенку>

ведущий вид

деятельности ребенка в

дотпкольномвозрасте) 
:

:

надёжньте> .

9тение художественной литературь:, бесодьт
о правилах дорожного движения'

Фбула:ошие с} ожетнодидактические игрьт'
подвижнь1о ищсоревнования. €/р игрьт:

к[араж> ; < 3 автобусе> ; < [ { уте1| 1еотвие).

€троительнь1е игрь1: < [араж> ; кЁовьтй район
города);  < [ { асса:кирокие остановки)'
кРазличньте видь1 д0рог). | [ / и:  к€ветофор> ;
к!ветнъте автомобили> >

< < } мельте ручки) (изготовление видов
транспортаиз бросового материа] !а' 

" 

.

изготовление дорожньтх знаков' умение их 
]

разлинать)

Фбьтщьтвание дорожнь1х ситуаций детьми 
1

Рисование: к3апрещшощие знаки на дороге);  ;

< [араж д]шт спецтранспорта);  кРатп город> ; 
.

< | { ерекресток>

Развлечение < < Бесёльпй светофор> >  
.

.

ищу1пки)

т{ тение сказок' рассказов, отихотворений по
теме.

Аграс возду111нь1ми т11арами и мь1льнь1ми
;  пузь1рями'

Фрганизация ттодвижньтх, дидактичеоких,
с} ожетньтх ищ

, Боспитатели
]  групп 

,

1

Ф.3.йяктшева,

} Ф.А.€иманнук

Б.Б.&арина

А.| 4.[арабрина

Ф.Б.1{ урлтокова

[ е,ть:  } крепление здоровья летей, развитие познавательной, социальной и
худоя{ ественноэстетической деятельности до1пкольников.

1{ онсультация < < Аща_ , ?1зготов!;йе й;йй;;йй йб;й;; ; воспитатели
1

!рупп

. Ф.3.йяктпева,

: } Ф.А.€иманчук

1 Ё.Б.&арина

А.А.'[ арабрина

Ф.Б.1{ урдтокова



.'тй; '.,н;й; ;  й"''*  экологов) 01 *  05 июля

кБерегите родну} о
природу)

2.1{ онсультация

к| [равила поведение в

лесу).

Беседа о детьми к} м{ ььдрузья природь1> > , < < 9то

у } { ас под ногами> > , < < } { ивая земля)

,(и к9то так назь1ваетоя> > , < < (акого цвота это

растение). | { / и к€ороконоя(ка) | 4 т.т1.
:

Рассмотрение альбома кФбитатели почвь0)

3кскурсия на пруд

воспитатели

груг| п

Ф.3.} м1яктпева,

:

} Ф.А.€иманиук
1

Ё.в.х'ари* а

А.| | .} арабрина

Ф.3.1(урдокова

1ема: < < Ёеделя здоровья) 08 12 июля.

[ { ель: } крепление физитеского и психического здоровья через приобшение робенка к

.л'р'"'* у образу )кизни 
1

1. | { амятка < Б каких

продуктах живут

витаминь1)

2. Фформпение

родительских уголков
кБитаминьт я лтоблто _

бьтть здоровь1м я хочу)

1ематические беоедьт кБереги своё

здоровье). 9тение произведений

к1у1ойдодьщ> , кАйболит>  1{ .Р1.91ковокого.

€тохсетнороловьте игрьт к[еним кукол и

зверей> . [ { ополнение уголка < < Бопьницо> .

Беседьт: к| { акуто пользу приносят солнце,

воздух и вод0)' к1{ ак правильно загорать))'

к} 1огут ли солнце' воздух и вода нанести

вред здоровь} о)).

Развлечение: < [ень здоровья>

воспитатели

групп

Ф.Б.йяктшева,

} Ф.А.€иманчук

Б.3.&арина

А.А.| арабрина

Ф.Б.1{ урлтокова

]



1ема: < < €олнечное лето!> >  15 _19 у11оля

{ ель: €озданио поло)китольного эмоционального
способностей

!{ астроя' р&звитие творческих

(онсультац| 1я д] | я

родителей < (ак

организовать летний

отдьгх ребёнка>

Фформление кни)кньтх уголков в группах по
теме

Ёабл:одения, беседьт, прогулки' трудовая

деятельнооть.

т{ тение художественной литературь1 по теме

3абавьт с мячом

.[ итературньте вотречи к9итаем стихи о

лете))

1{ онкрс рисунков: к1{ раски лета))' < .[1етний

пейзаж>

;  воспитатели

, щупп

, Ф.3.} 1яктшева,
]

1Ф.А.€иманиук
:

Б.Б.!,марина
!

А.| 1.\щабрина

Ф.3.(урдтокова

[ ем} :  < < 1{ ветонная поляна> ) 2226июля

!ель: 3накомство с р'шнообразиом цветущих растений,их связь} о со средой о6ила* тття,

формирование ооознанно _ правильного отно1пения к представите]ш{ м растительного мира.

Раосматривание илл} остраций по темо

т{ тение 
раосказов' ок€вок, разучива1{ ие

стихотвор ений, инсценирование

художественньтх произведений

| { / и к(адовник))' < Ё\айдут овой цвет

[ ,/и:  < < (о6ери букет> , < !ветонньтй магазин>

14зготовление цветов из бумаги (опособом

оригами)

€лутшание кБальс цветов) из бытета
| { .14.9айковокого к| { елкунтик, < < Бальс

воспитатели

гоупп

Ф.Б.\4якштева,

} Ф.А.€имантук

Б.Б.&арина

А.А.\ща6рттна

Ф.Б.| { урдтокова

цветов) [ [ опена

)/ ход за цвет€} ми на клумбе.

Развлечение < < Фстров [ руясбьп>



:  1ема: к1{ еделя к)нь!х исследователей> >  29 * туоля 02 авцста
!

|  { ель: €оздание нообходимьтх уоловий для развития интеллекту€} льньгх опособностей у

1. 1{ онсультацртя

к,{ оматшняя игротека

для детей и их

родителей>

Фрганизация вь1носной минилаборатории на

у{ аоток для провод ения различньтх опь| тов.

Фпьттноэкспериментальн{ шт деятельность

кФокусьт с магнитом> , < Фтгадй' чья тень))'

кРазложи камни по порядку), (в некотором

царстве' в пенном государстве... ))'

кРазноцветньте дорожки) | т т.д.

Р1зготовление игру1шек из бросового

материат!а для игр о водой и пеоком

воопитатели

групп

Ф.8.1!1яктпева,

} Ф.А.€иманнук

Б.Р.[марина

{ .| 1.| ара6рина

Ф.Б.(рдюкова

3кокурсия в пожарну1о часть
Б.Б.{ ,марина

А.А.| щабрина

1ема: < < Ёеделя ска3ок} >  05  09 автста

{ ель: продолжать зн'1комить детей с устнь1м народньтм творчеством и авторскими
произведониями' воопить1вать лтобовь к литературе. 

!

1{ онсультация < 9то
ттитать ребонку>

;  1. (онструирование из бргаги < (ораблик>

(оригами)

;2.Ацът о водой < < | 1льтви, пль1ви, кораблик>
1

;  Риоование < < | 1о отраницам любимьтх оказок>

! [ | и < Аз какой это сказки?> , к| [ азл>  и др.
;

]  9тение сказок русокого народного

! твортество к1еремок> > , < < €ивка_Бурка> ,

, к€негурочка)), и др.

€тщтшие группь1 
.

8ьтставка книг
кРусские народнь1е

ск{ вки>

3се группьт

Ф.3.йяктшева,

} Ф.А.€иманчк

Б.8.{ марина

А.[4.\ща6рина

3кскурсия в библиотеку

,{ раматизация оказки

Р..3.&арина
|

А.А.\ара6рина



1

1ема: < < 9то такое хоро| по' и что такое плохо?> >  12  \ 6 авцста 
,

1{ ель: Развивать коммуникативнь1е навьтки детей, г{ ить играть дружно' делиться :

:

игру1шками' вежливо обращаться друг к АР} г} , развивать навь1ки вежливого общения. 1

(онсульташиит\о Беоедьт, обьтгрьтвание ситуаций, совместньте воспитатели

ищьт 
:  

групп

| { роведение р'| зличнь1х игр на г{ астке .

:

9тение художественной литературь1

€.9.1!1артшак < 9то такое хоротпо и что такое 
Ф.Б.йяктшева,

плохо?>  и др.

€ловарик ве} кливьгх слов
} Ф.А'€иманнук

Р1зготовление поделки к| [оларок другу>  
1

интересу[ощим

роАитолей темам

1. | | ривлеть к
оформленито

фотовьтотавки

< < } м1ашта,.пап&, А 
творческ'ш семья)

Беседьт с детьми: к\4оя семья))' < т{ то такое , воспитатели

родословное древо> ' (что радует и что щупп
огорчает близких лшодей>  

.

(} р и:< < €емья>  
.

:

Фформление альбома к.{ етокий сад
больтшая друя{ на'! семья))

{ осуг < < 1!1оя сегиья _ моя страна> ) Ё.Б.{ марина

А.А.\ща6рина

1ема: < < !о свидания, лето!> >  26.30 автста

{ ель: €оздание условий дляреыт| 1зации художественньтх опоообностей каждого ребенка.

, | !омощь в оформлении . * оей. !.'"', < < 9ем ва* , !] ''о* нилось :  Б'с,''''1е''
]  вь1ставки и отенда; ]  лето), к.[ { етние забавьш и др. щупт{

:

;  Ф_формленио альбома 1 Аидактичеокие игрь1, игровь]е обутатошие и 
.

< (ак я провел лето) творческие ситуации.

/ ^ 1^ ^  ^  1

. . 
€тенгазета к1(ак мьт провели лето)

:

. :11резентация < < (ак мь! провели лето)) 
А.Ё.Бражник,

. ', , стартпий

воспитатель


